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PV van de Gemeentelijke Adviesraad voor Senioren (GASR) -

Brucity van 19 maart 2026

Aanwezige leden

ALBRECHT Daniel MARTIN Hubert
BREMHORST Gerlinde LEJEUNE Eugene
D’OOGHE Roland VAN LANCKER Robert
FRICKX Martine VERMEULEN Myriam

CULLUS Denise
MAEDER Edmond
MALENGREAU Nicole
VERBANCK Kateleen

Verontschuldigde leden
SLUNJSKI Stefica
DE GREEF Hilde

Niet-verontschuldigde leden
BOUCHAT Nathalie

BRAYER Andrée-Claude

DESWERT Anne

Het quorum is bereikt met 12 aanwezige leden van de GASR.
Agenda

Opening van de vergadering

Problematiek van de gemeentelijke markten

Voorstelling van de CAS door haar Voorzitter (zie ppt in bijlage)
Organisatie van de vergaderingen

Brusselse GASR-dag - 2 oktober 2026

RFVAA-label (Seniorvriendelijke Stad)

Info Goldies - vrijwillige kandidatuur
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Varia

Vertegenwoordigers van het kabinet van Schepen mevrouw BUGGENHOUT: Tatiana VANDER
STOCK en Eric VANGHELDER

t. Contact: 022793310 | seniors@brucity.be | https://

senioronline.bruxelles.be © Ville de Bruxelles — Echevinat des Seniors
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Vertegenwoordigers Stad Brussel: Aurelie JANNSSENS en Laila EL ALLALI

1. Opening van de vergadering

De vergadering wordt geopend door Daniel Albrecht, Voorzitter van de GASR, die onder meer de
heer Didier Wauters, Schepen van Handel, de heer Pascal Cappelle (volledige titel - Elsene),
mevrouw Pia Janssens, Voorzitter van de CAS, en Clémentine Buggenhout, Schepen van
Senioren, bedankt voor hun aanwezigheid en oproept tot een moment van stilte ter
nagedachtenis van de slachtoffers van de aanslagen die tien jaar geleden op Brusselse bodem
werden gepleegd.

Hubert Martin, de Secretaris, bevestigt dat het quorum is bereikt en verontschuldigt de
afwezigen.

Aanwezigheidslijst in bijlage (zie mail van vrijdagochtend)

Er wordt een wijziging van de agenda voorgesteld om de genodigden toe te laten in het begin van
de vergadering tussen te komen.

Het verslag van de vorige vergadering wordt goedgekeurd (dank aan Aurélie en voorstelling van
Laila die samen met Aurélie de volgende verslagen zal opstellen).

2. Problematiek van de gemeentelijke markten
De heer Didier Wauters neemt het woord over de gemeentelijke markten.

Vaststellingen

* Belang van markten als plaatsen van sociale cohesie, naast het economische aspect
¢ Beperkte opkomst op bepaalde locaties (bv. Peter Benoit)

¢ Betere werking op andere locaties (bv. De Wand)

Voorgestelde pistes

¢ Ontwikkeling van seizoensmarkten

¢ Herorganisatie of bundeling van bepaalde markten

* Creatie van thema’s om de aantrekkelijkheid te verhogen

e Samenwerking met verenigingen en wijkcomités

¢ Herlancering van overdekte markten (met name Sint-Goriks)

Overdekte markt van Sint-Goriks

* Project in ontwikkeling

¢ Opening voorzien in de komende maanden (de Schepen van Handel zal trachten zo snel
mogelijk een datum mee te delen)

¢ Mogelijkheid van een stand voor de GASR / senioren, positief onthaald (nog te bevestigen voor
concrete uitwerking)

Andere elementen

¢ Moecilijkheden bij de ontwikkeling van de markt aan de Akenkaai

e Gemengde ervaring met foodtrucks (fragiel economisch model, hetis belangrijk de
economische haalbaarheid van initiatieven te garanderen)



Opvolging
e Overmaking van cijfergegevens over de markten door het kabinet van de Schepen van Handel
(Eden aan Tania). Zie document in bijlage (?)

3. Voorstelling van de CAS door haar Voorzitter (zie ppt in bijlage)
Mevrouw Pia Janssens stelt de Coodrdinatie van Seniorenverenigingen (CAS) voor, opgerichtin
2004.

Missies

¢ Adviseren

¢ Sensibiliseren

e Samenbrengen

¢ VVertegenwoordigen van senioren

Vaststellingen
¢ Uitdaging inzake duidelijkheid van gesprekspartners in Brussel (19 gemeenten)
¢ Belangrijke rol van de GASR

Enquéte over eenzaamheid

¢ Vragenlijst verspreid (18 vragen — =10 minuten)

e Doel: beter inzicht krijgen in lokale realiteiten en acties

¢ Uiterste datum: 31 maart 2026

¢ De CAS benadrukt het belang van samenwerking van de gemeenten in het kader van deze
enquéte en nodigt hen uit om deel te nemen om zo volledig mogelijke informatie te verzamelen.
De resultaten zullen dienen om bestaande initiatieven die hun doeltreffendheid hebben
bewezen te valoriseren en hun verspreiding naar andere gemeenten aan te moedigen.

Perspectieven
¢ Analyse en synthese van de resultaten
e Geplande verspreiding naar de GASR en in de gespecialiseerde pers

Er wordt bijzondere nadruk gelegd op het belang van sociale relaties in de strijd tegen
eenzaamheid.

Terug naar de agenda :

4. Organisatie van de vergaderingen
Er vindt een uitwisseling plaats over de frequente afwezigheden op de maandelijkse
vergaderingen.

Vaststellingen:
¢ Negatieve impact van schoolvakanties op de deelname
¢ Organisatorische moeilijkheden

Voorstellen:

¢ Behoud van een vaste maandelijkse datum
* Opmaak van een jaarplanning

¢ Organisatie van een bevraging (type Doodle)



= Beslissing:
De vergadering van maart wordt geannuleerd om na te denken over een optimale
organisatie van de verdere planning.
Vergaderingen zullen niet langer plaatsvinden tijdens schoolvakanties.

5. Brusselse GASR-dag
¢ Locatie bevestigd: Gemeenteraadszaal — Brucity
e Datum bevestigd: 2 oktober 2026

Gekozen thema:
“Vergrijzing in Brussel: stand van zaken en perspectieven”

Organisatie

¢ Oprichting van een werkgroep om het evenement te structureren

¢ Voorstel van Tania om de 8 assen van de WHO als denkbasis te gebruiken

* De volgende plenaire vergadering zal gewijd zijn aan de voorbereiding van deze dag

Opmerkingen

¢ Belang van zichtbaarheid van verenigingen

¢ Mogelijkheid van een presentatieruimte in vrije ruimtes nabij de gemeenteraadszaal
¢ Snel nadenken over subgroepen om de aangrenzende zalen te reserveren

6. RFVAA-label (Seniorvriendelijke Stad)

* Oorspronkelijke aansluiting van de Stad Brussel, eerste Franstalige Belgische stad in 2011,
bekroond met een zilveren medaille

¢ Wens om de dynamiek opnieuw op te starten

Belangrijke elementen
¢ Nieuwe aanpak gebaseerd op raadpleging van senioren
* Belang van hun deelname als basis van het proces

7. Info GOLDIES - vrijwillige kandidatuur
Voorstelling van het systeem en de engagementvoorwaarden op basis van een
kandidatuurdocument in bijlage, dat ook beschikbaar zal zijn op Senioronline.

Werking

o0 Maandelijkse permanentie op dinsdagochtend

o0 Onthaalvan 9u tot 12u in een specifiek lokaal

o Seniorengids als ondersteuning

o Opleiding (2u) en begeleiding (eerste permanenties) voorzien

Doelstellingen

o Informeren en oriénteren

0 Sociaal contact bevorderen
o Eenzaamheid bestrijden



Aandachtspunten

¢ Verduidelijking van de rol van vrijwilligers:

- Geen behandeling van complexe situaties of sociale hulpvragen
- Doorverwijzen naar bevoegde diensten

8. Varia

8.1 Bespreking
Er worden bezorgdheden geuit over het beheer van moeilijke situaties (klachten).
Het kader is essentieel: het betreft een informatie- en doorverwijsruimte, geen sociale dienst.

Agenda en tools
- Activiteitenagenda via Senior Online

8.2 Seniorengids

¢ \ersie 1: opmerkingen geintegreerd

¢ \ersie 2: goedgekeurd

¢ VVersie 3: in voorbereiding (halfjaarlijkse update voorzien)

8.3 Activiteitenverslag 2025

e Goedgekeurd

¢ Een correctie gevraagd door Denise Cullus (pagina 3 —vermelding van personen te herzien
“ambassadeur”)

¢ Zal worden voorgelegd aan het College

8.4 Andere opvolgingen

¢ Terugkoppeling van de Schepen over de koninklijke brief die de inzet van senioren waardeert
¢ Herverdeling van de gele dozen, onder meer via het Info Goldies-punt

¢ Vraag van een GASR-lid naar ADMD-documenten

8.5 Lentereceptie (3 maart) voorgesteld door de Schepen van Senioren

¢ Evenement met talrijke aanwezigen (+300 verwachte deelnemers)

¢ VVoorstelling van projecten: seniorengids, seniorenweek, Info Goldies, Senior focus, enz.

¢ De Voorzitter van de GASR wordt door de Schepen uitgenodigd om kort deel te nemen aan de
inleidende toespraak van deze receptie.

Andere voorstellen voor de receptie
¢ Aanmaken van visitekaartjes voor de GASR



